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Riskbedomningar under uteverksamheter

Bakgrund och riktlinjer

Risker for incidenter av olika slag skall vagas in vid planering av alla aktiviteter utanfor
Hemklassrummet/skollokalen. Riskbedomningen syftar till att férebygga olyckor men inte till
att omojliggora den del av skolans verksamhet som kan satta guldkant pa den pedagogiska
vardagen.

Definitioner

Med nedanstdende uttryck avses féljande:
e Med personskada avses sadan skada som kraver medicinsk behandling i ndgon form
av antingen skolans personal eller annan.
e Med rimlig sdkerhet avses sadan sakerhet som tillgodoser de krav som kan stéllas
utifran forutsagbara faktorer.
e Med uppsikt avses att personal skall ha 6verblick 6ver barn och elever utifran
forutsagbara faktorer.

Raster och uteverksamhet i skolan

Riskfaktorer
e Skador till foljd av fall eller kollisioner vid lek/aktivitet eller idrottsutovande
e Sjukdom som uppkommer vid fysisk anstrangning eller allergi
e Att elev avviker fran skolan

Handlingsplan

e Personal skall ha uppsikt dver eleverna i syfte att tillgodose kraven pa rimlig sékerhet
och mojlighet till forsta hjalpen vid olycka.

e Sjukvardsutrustning skall finnas tillhands pa skolan.

e Vid forsvinnande meddelas hemmet. Om eleven inte kommer tillratta meddelas
polisen.

e Handlingsplan kring skador ska finnas tillhands pa skolan

e Telefonnummer till barnens anhoriga ska finnas tillhands pa skolan

Friluftsdagar och utflykter
Riskfaktorer
e Skador till foljd av hantering av redskap, fall eller kollisioner vid lek/aktivitet eller
idrottsutdévande

e Sjukdom som uppkommer vid fysisk anstrangning eller allergi
e Att elev avviker fran gruppen / platsen / aktiviteten
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Handlingsplan

e Personal ska rdakna in barn innan avfard, vid byten av fardmedel, nar man kommer
fram. Samma forfaringssatt pa tillbakavag.

e Personal skall ha uppsikt 6ver eleverna i den man det ar mojligt samt i syfte att
tillgodose kraven pa rimlig sdkerhet och majlighet till forsta hjalpen vid olycka.

e Instruktioner vid alla stationer/redskap skall féljas och personal skall forvissa sig om
att alla elever vet innebdrden av instruktionerna. Personal som satts pa en
station/redskap ska ha fatt instruktioner/utbildning av behérig personal

e Inga stationer/redskap far anvandas utan att eleverna instruerats i korrekt
handhavande.

e Elever far inte handha utrustning som kan vara brand-/explosionsbenagen (ex.
rodsprit, tandvatska).

e Relevant sjukvardsutrustning skall finnas tillhands i gruppen.

Forflyttningar under arbetsdagen i skola
Riskfaktorer

e Trafikolyckor
e Att barn eller elever avviker fran gruppen
e Att barn eller elever antastas av personer med avvikande beteende

Handlingsplan

e Personal skall vid gemensam forflyttning ha uppsikt 6ver barn och elever i syfte att
forebygga olyckor och avvikanden.

e Barn och elever skall raknas in vid forflyttningens bérjan och slut.

e Aldre elever far forflytta sig enskilt utifran alder och mognad.

e Elever skall upplysas om trafikfaror pa vag till och fran aktiviteter.

e Om skolan fatt information darom skall vuxen medfélja alla forflyttningar utanfor
skolomradet nar risk finns for att barn eller elever kan antastas i nagon form till dess
att normalt lage rader igen.
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Checklista vid aktiviteter utanfor skolan

Aktivitet: JA NEJ EJ BEHOV
Vet ni hur det ser ut dar aktiviteten kommer att dga rum o o O
Har ni telefon och nédvandiga telefonnummer med er o o O
Har ni nodvandigt forsta hjalpen-materiel med er O od O
Har ni tillrackligt antal personal med er O o O
Har ni tankt igenom ev. risker under fardvagen o O O

Har ni bestamt vem som har vilket ansvar under aktiviteten
(fran borjan till slut) O O O

Har ni pratat igenom eventuellt avvikande aktiviteter som
kan behovas gas igenom med elever O od O

Har personal fatt nédvandig instruktion/information av
behorig kring aktivitet denne ska ansvara for O o O

OVRIGT:

Genomganget av:
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