
Hej alla motionsbingovärdar, 

Här kommer en lite uppdaterad lista på oss som är med på motionsbingon i höst. Annelie 

Salomonsson hoppas in istället för Clas Tjäder den 4/10 och Jonny Westin hoppa in den 

25/10.  

 

Mvh Erik J 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Datum Namn  Telefonnummer 

13/9 Erik Juntikka 0703094668 

 Carina Ljungström 0707178150 

 Annelie Salomonsson 0739627472 
   

20/9 Mikael Winqvist 0705469866 

 Annette Pettersson 0702382081 

 Erik Juntikka 0703094668 
   

27/9 Elving Karlsson 0730589910 

 Marie Könberg 0705394743 

 Ingrid Granath 0706089864 

 Ann-Marie Karlsson 0705743577 

 Eva-Lena Johansson 0768268801 
   

4/10 Annelie Salomonsson 0739627472 

 Carina Ljungström 0707178150 

 Olof Nilsson 0705377392 
   

11/10 Olof Nilsson 0705377392 

 Sussi Norberg 0702777054 

 Lena Bylund  0730305182 

 Anna-Karin Öberg 0705559195 
   

18/10 Elving Karlsson 0730589910 

 Marie Könberg 0705394743 

 Ingrid Granath 0706089864 

 Eva-Lena Johansson 0768268801 

 Ann-Marie Karlsson 0705743577 
   

25/10 Mikael Winqvist 0705469866 

 Annette Pettersson 0702382081 

 Lena Bylund 0730305182 

 Jonny Westin 0730706554 
   

1/11 Erik Juntikka 0703094668 

 Louisa Rolandsdotter 0702736333 

 Sussi Norberg 0702777054 



 

 

 

Tidigare info: 

 

Vi tror att detta ska funka med den info vi har, men hör av er om det är något 

datum som inte är OK. 

 

Vi tänker även en gemensam avslutning / uppsamling 15/11 – 18:00 

Säbråvägen 25. Då träffas vi och fikar och har trevligt och pratar lite om hur 

höstens motionsbingo har varit.  

 

Elving eller Anette lägga ut ett äventyr för hela perioden.  

 

Vi kommer märka ut tydligt vilket som är storvinster och småvinster – genom 

att markera på lådor.  

Vi behöver hela tiden ha uppsikt över skjutövningarna. Vi tror inte det ska bli 

några problem, men i värsta fall måste vi kanske ha långa banan stängd någon 

söndag om de stänger av zon 1 och 2. 

 

Hör av er till mig, Erik J, 0703094668 om ni har några frågor. 


